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تأثير استعًال نسب يختهفة ين انذهن يع انهحى انًفروو عهي انحًم انجرثويي 

فؤاد كايم سهوو 

فشع اٌظؽح اٌؼاِٗ اٌث١طش٠ٗ /و١ٍح اٌطة اٌث١طشٞ / ظاِؼح تغذاد 

انخلاصة 

ذُ .      طّّد ٘زٖ اٌذساعح ٌّؼشفح ذأش١ش اعرخذاَ ٔغة خٍؾ ِخرٍفح ِٓ اٌذ٘ٓ ِغ اٌٍؽُ اٌّفشَٚ ػٍٝ اٌؽًّ اٌعششِٟٛ ٌٍؽُ

أٚػؽد إٌرائط , ظّؼد ِٓ خلاي أعٛاق ِذ١ٔح تغذاد  ( د40ٓ٘ ٌؽُ ِفشَٚ 40ٚ) ػ١ٕح خلاي فرش٘ح اٌذساعح 80فؽض 

10)اسذفاع ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّعّٛػح اٌرٟ ػّد اٌٍؽُ اٌّفشَٚ فمؾ تذْٚ خٍؾ تّؼذي ػذ ظششِٟٛ تٍغ 
9

×9.6)  

10 )ًِ أِا  اٌّعّٛػح اٌصا١ٔح ٚاٌرٟ اؼرٛخ ػٍٝ اٌذ٘ٓ اٌّفشَٚ فمؾ تّؼذي/ ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج 
9

  ٚؼذج ِغرؼّشج 5.5)×

10أر تٍغ اٌؼذد اٌعششِٟٛ (اٌذ٘ٓ ِغ اٌٍؽُ)ًِ وّا ٌٛؼع أخفاع ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌّعا١ِغ اٌخٍؾ اٌصلاشح /تىر١ش٠ح
9
)  

ًِ ٚوزٌه ؼظً أخفاع فٟ اٌؼذد /ٚؼذٖ ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج  %  5 اٌّعّٛػح اٌصاٌصح ٚاٌرٟ ذؼّٕد ٔغثح اٌذ1.1ٓ٘) .×

10اٌعششِٟٛ تٍغ 
8

 % 20ٚ% 10 )ًِ ٌٍّعا١ِغ اٌشاتؼح ٚاٌخاِغح ٚاٌرٟ وأد ٔغ١ٗ اٌذ٘ٓ/ ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج 1.3×

ت١ٓ ِعا١ِغ اٌخٍؾ  (p<0.05 )وّا أظٙشخ اٌذساعح ٚظٛد فشق ِؼٕٛٞ . ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ِماسٔح ِغ اٌّعّٛػر١ٓ ألأٌٚٝ ٚاٌصا١ٔح(

ٚععً فشق ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ت١ٓ . ِٓ ظٙح ٚت١ٓ ِعّٛػرٟ اٌٍؽُ ٚاٌذ٘ٓ فمؾ  (اٌذ٘ٓ ِغ اٌٍؽُ)اٌّخرٍفح 

ٌُٚ ٠لاؼع ٚظٛد . .وً ِٓ اٌّعّٛػر١ٓ ألأٌٚٝ ٚاٌّرؼّٕح اٌٍؽُ اٌّفشَٚ فمؾ ٚاٌّعّٛػح اٌصا١ٔح اٌؽا٠ٚح ػٍٝ اٌذ٘ٓ فمؾ 

فشٚق ِؼ٠ٕٛح فٟ ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ت١ٓ ِعا١ِغ اٌخٍؾ اٌّخرٍفح  ٌٚىٓ ععٍد أخفاػا ؼغات١اً ِّٚٙا ِٓ إٌاؼ١ح 

% (10ذغرٕرط اٌذساعح أْ أفؼً ٔغثح خٍؾ ٌٍذ٘ٓ ِغ اٌٍؽُ اٌّفشَٚ ٟ٘ . اٌظؽ١ح فٟ أػذاد اٌعشاش١ُ ت١ٓ ٘زٖ اٌّعا١ِغ

 . ػٍٝ اٌرٛاٌٟ ؼ١س ععً أدٔٝ ِؼذي ٌٍؼذ اٌعششِٟٛ فٟ وً ِٓ ٘اذ١ٓ اٌّعّٛػر١ٓ (% 20ٚ

Effect of use varying ratios from fat with minced meat on bacterial load 
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Summary 

  This  study designed to know the effect of use different ration from mixing between minced meat  

With fat on total bacterial count of meat ( 80) sample was examine through the period of this study  

(40 sample for minced meat and 40 sample for minced fat) collected from shops in Baghdad city.  

The results showed the means of bacterial count was rise for the group contained just minced meat 

without any mixing in means reach to 9.6x 10 cfu \ml follow it with second group which include 

only minced fat by count 5.5x10 cfu\ml, and the study showed also decrease in bacterial count for 

(3) mixing groups  ( fat with meat ), so the bacteria count for the third group which included 5%, 

from fat 1.1x10 cfu\ml and 1.3x10 for each of fourth and fifth group which contain the percent of 

fat10%,20%0n respectively. Also the study shows presence of a significant difference in ( p<0.05) 

between different mixing group (meat with fat) from one side to two qroups which included meat 

and fat only. Also recorded significant difference and in the same level in the mean of bacterial count 

between the first group which contain minced meat only, and the second one which contain fat only, 

there is no significant difference in mean of bacterial count among varying mixing group from 

statistical side but record obvious and important decline hygienically in bacterial count for each 

group. The study showed the best mixing percent for fat with minced meat were 10%,20% 

respectively which recorded the less bacterial count in each of these two groups. Conclusion mix fat 

with meat in ratios (10% - 20%) to get the beast decreas in bacterial load of meat .  
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 انًمذية

    ذؼذ اٌٍؽَٛ ِٓ أُ٘ اٌّٛاد اٌغزائ١ح اٌرٟ ٠ؽراظٙا الإٔغاْ ٚرٌه لاؼرٛائٙا ػٍٝ اٌثشٚذ١ٓ ٚاٌذْ٘ٛ راخ اٌم١ّح اٌؽ٠ٛ١ح اٌؼا١ٌح 

أْ ذٍٛز اٌٍؽَٛ ٠ؼذ ِظذس لأِشاع , ِٚخرٍف اٌّؼادْ ٚاٌف١را١ِٕاخ اٌلاصِح ٌّٕٛ ٚإداِح اٌعغُ  ٌرأد٠ح ٚظائفٗ اٌّخرٍفح 

الإٔغاْ تّخرٍف أٔٛاع اٌعشاش١ُ اٌّغثثح لأطاتٗ ألإٔغاْ ٚذٍف الأغز٠ح ِٕٚٙا اٌّشػ١ح ٚاٌرٟ لذ ذٕرمً إٌٝ الإٔغاْ فٟ ؼاي 

ػذَ إذثاع الإظشاءاخ ٚاٌششٚؽ اٌظؽ١ح إشٕاء ػ١ٍّاخ ذؽؼ١ش ٚذذاٚي ٚذٕغ١ك اٌٍؽَٛ ِٚٓ شُ أرماٌٙا ػٓ ؽش٠ك اٌغزاء ِغثثح 

ٌزٌه فمذ ٌعأخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذٚي إٌٝ اعرؼّاي اٌؼذ٠ذ . (1)إِشاع ِٚؼاػفاخ خط١شج لذ ذؤدٞ فٟ تؼغ اٌؽالاخ إٌٝ اٌٛفاج

ِٓ اٌٛعائً ٚاٌّٛاد ِٕٙا اٌى١ّ١ائ١ح ِٚؽا١ًٌ أٚ أؼّاع ػؼ٠ٛٗ ٚلا ػؼ٠ٛٗ ٌغشع ذم١ًٍ إػذاد اٌعشاش١ُ اٌّغثثح ٌفغاد 

ؼ١س لا ٠خفٟ ٌّا  (2)اٌٍؽَٛ أٚ اٌعشاش١ُ اٌّشػ١ح اٌّغثثح ٌرغُّ اٌغزائٟ فٟ الإٔغاْ ِٓ اظً إؽاٌح اٌؼّش اٌرخض٠ٕٟ ٌٍؽَٛ

ٌٙزٖ اٌّٛاد ِٓ ذأش١شاخ ظأث١ح ػاسج ػٍٝ طؽح الإٔغاْ لأْ اعرؼّاي ٘زٖ اٌّٛاد اٌى١ّ١ائ١ح ٠ٕرط ػٕٙا أؼ١أا ِشوثاخ ػشػ١ٗ 

فؼلا ػٓ ذأش١شٖ اٌغٍثٟ , ٠ىْٛ ٌٙا ذأش١ش ػاس أٚ غ١ش ِشغٛب أؼ١أا ػٍٝ اٌٍؽُ فمذ ٠ؤشش ػٍٝ سائؽح ٌْٚٛ أٚ ؽؼُ إٌّرط

ٚٔظشا ٌمٍح اٌثؽٛز تاعرؼّاي ِٛاد ؽث١ؼ١ح ِأخٛرج ِٓ ٔفظ ِىٛٔاخ اٌٍؽُ ٌُ ٠رُ دساعرٗ ِٚؼشفح . (3)ػٍٝ ظغُ الإٔغاْ

ذأش١شٖ ػٍٝ اٌؽًّ اٌعششِٟٛ اٌىٍٟ ٌٍؽُ اْ اعرخذاَ ٘زٖ اٌّٛاد ٘ٛ أوصش أِأا ِٓ إٌاؼ١ح اٌظؽ١ح ٌٍّغرٍٙه فؼلا ػٓ ػذَ 

ٌمذ أشاسخ تؼغ اٌثؽٛز إٌٝ إِىا١ٔح ذأش١ش اٌثىرش٠ا اٌّشػ١ح ٚفؼا١ٌرٙا تّغرٜٛ . 4))ذأش١ش٘ا ػٍٝ اٌخٛاص اٌؽغ١ح ٌٍؽُ

٘ذفد اٌذساعح إٌٝ ِؽاٌٚح ِؼشفح ذأش١ش اعرؼّاي ٔغة خٍؾ ِخرٍفح ِٓ اٌشؽُ ِغ . ( 5)اٌشؽُ أٚ اٌذ٘ٓ اٌّٛظٛد فٟ اٌٍؽُ

.  اٌٍؽُ ػٍٝ اٌؽًّ اٌعششِٟٛ اٌىٍٟ ٌٍؽُ ٚذغع١ً ذأش١ش راٌه ػٍٝ اٌؽًّ اٌعششِٟٛ ٌٍؽُ تؼذ خٍطٗ ِغ اٌذ٘ٓ

انًواد وطرائك انعًم 

 250)ٚتٛصْ ,  ( ػ١ٕح د٘ٓ أٚ شؽُ ِفشَٚ 40,  ػ١ٕح ٌؽُ تمش ِفش40َٚ)ػ١ٕح (80)ذؼّٕد ٘زٖ اٌذساعح ظّغ       

   جًع وإعذاد انعينات. 2010 ٌغا٠ح وأْٛ اٌصا2009ِٟٔٓ الأعٛاق اٌّؽ١ٍح إٌّرششج فٟ تغذاد ٌٍّذج ِٓ شٙش آراس(ػ١ٕح/غُ

 24َ ٌّذج 4 ذُ ظّغ إٌّارض ِٓ اٌؼ١ٕاخ اػلاٖ شُ ذُ ذع١ّذ اٌؼ١ٕاخ ٚتؼذ٘ا ذُ ٚػؼٙا فٟ ؼا٠ٚح ِثشدج ػٕذ دسظح ؼشاسج 

ِؼمّح ٚذُ ؼفظٙا فٟ ؼا٠ٚح ِثشدج ٌؽ١ٓ ٔمٍٙا إٌٝ اٌّخرثش فشع  (تٌٟٛ اش١ٍ١ٓ)شُ ٔمٍد فٟ أو١اط ٔا٠ٍْٛ ,عاػح ٌغشع الاراتٗ 

لغّد اٌؼ١ٕاخ اٌٝ ِعا١ِغ اٌخٍؾ اٌّخرٍفح اٌرا١ٌح  . و١ٍح اٌطة اٌث١طشٞ/ شؼثح طؽح اٌٍؽَٛ ٚاٌؽ١ٍة /اٌظؽح اٌؼاِح اٌث١طش٠ح 

ػ١ٕاخ (10)ذُ ظّغ ػ١ٕاخ اٌٍؽُ أٌثمشٞ ٚتٛالغ (اٌّعّٛػح الأٌٚٝ)ِعٛػح ػ١ٕاخ اٌٍؽُ اٌثمشٞ اٌّفشَٚ اٌخاٌٟ ِٓ اٌذ٘ٓ - 1

ًِ ِٓ ٚعؾ ِاء  (225)غُ ٌٍؼ١ٕح اٌٛاؼذٖ ٚٚػؼد فٟ و١ظ ٚورة ػ١ٍٙا سلُ اٌؼ١ٕح ٚذاس٠خٙا ٚأػ١ف إ١ٌٙا  (25)تٛصْ 

    . (6)اٌثثرْٛ الاغٕائٟ ذؽد ظشٚف ِؼمّح 

 ػ١ٕاخ ٚػٍّد ٘زٖ 10))ذُ ظّغ ػ١ٕاخ اٌشؽُ اٌّفشَٚ ٚتٛالغ  .(اٌّعّٛػح اٌصا١ٔح) ِعّٛػح ػ١ٕاخ اٌشؽُ اٌّفشَٚ 2-

. اٌؼ١ٕاخ تٕفظ اٌطش٠مح اٌّزوٛسج فٟ أػلاٖ

غُ ِٓ اٌٍؽُ أٌثمشٞ  (95)ذُ ٚصْ  (اٌّعّٛػح اٌصاٌصح) 5% ٚٔغثح اٌذ95ٓ٘% , ػ١ٕاخ ِعّٛػح اٌخٍؾ الأٌٚٝ تٕغثح ٌؽ3ُ-

غُ ِٓ اٌذ٘ٓ ؼ١س ذُ ٚػؼٙا داخً أو١اط ٔا٠ٍْٛ ِؼمّح ٚذُ ِضظٙا  (5)اٌّفشَٚ اٌظافٟ اٌخاٌٟ ِٓ اٌذ٘ٓ ٚأػ١ف إ١ٌٗ 

ِٓ ٘زٖ  ( 25)ٌغشع ذعأظ اٌؼ١ٕح تظٛسٖ ظ١ذٖ  تؼذ رٌه ذُ ٚصْ  (stomacher)دل١مح تاعرخذاَ اٌعٙاص اٌٙاػُ  (15)ٌّذج

تٍغ  ػذد اٌؼ١ٕاخ ٌٙزٖ , ( 7)اٌؼ١ٕح تؼذ  خٍطٙا ٚػٍِٛد تٕفظ اٌطش٠مح اٌرٟ ػٍِٛد  تٙا ػ١ٕاخ اٌٍؽُ أٌثمشٞ ٚاٌشؽُ اٌّفشَٚ

.  ػ١ٕاخ10))اٌّعّٛػح 

غُ ِٓ اٌٍؽُ  (90)ذُ ٚصْ  (اٌّعّٛػح اٌشاتؼح) 10%ٚٔغثح اٌشؽُ, 90%ِعّٛػح ػ١ٕاخ اٌخٍؾ اٌصا١ٔح تٕغثح ٌؽُ - 4

غُ ِٓ اٌذ٘ٓ ؼ١س ذُ ٚػؼٙا داخً او١اط ٔا٠ٍْٛ ِؼممّح ِٚغعٙا ٌّذج  (10)أٌثمشٞ اٌّفشَٚ اٌخاٌٟ ِٓ اٌذ٘ٓ ٚأػ١ف إ١ٌٙا 

غُ ِٓ ٘زٖ اٌؼ١ٕح ٚػٍِٛد   ( 25)تؼذ راٌه ذُ ٚصْ, دل١مح تاعرخذاَ اٌعٙاص اٌٙاػُ ٌغشع ذعأظ اٌؼ١ٕح تظٛسٖ ظ١ذٖ   / 15

.  ػ١ٕاخ ( 10)تٍغ ػذد اٌؼ١ٕاخ ٌٙزٖ أٌّعّٛػٗ  , ٘زٖ اٌؼ١ٕاخ تٕفظ أٌطش٠مٗ اٌرٟ ػٍّد تٙا ػ١ٕاخ أٌّعّٛػٗ اٌصاٌصح 

غُ ِٓ اٌٍؽُ أٌثمشٞ (80)ذُ ٚصْ (اٌّعّٛػح اٌخاِغح) 20% ٚٔغثح اٌذ80ٓ٘% ,ِعّٛػح ػ١ٕاخ اٌخٍؾ اٌصاٌصح تٕغثح ٌؽُ- 5

غُ ِٓ ٘زٖ اٌؼ١ٕح تؼذ خٍطٙا ٚػٍِٛد (25)غُ ِٓ اٌذ٘ٓ تؼذ راٌه ذُ ٚصْ(20)ٚأػ١ف إ١ٌٙا , اٌّفشَٚ اٌخاٌٟ ِٓ اٌذ٘ٓ 

عزل . ػ١ٕاخ  ( 10)تٍغ ػذد اٌؼ١ٕاخ ٌٙزٖ أٌّعّٛػٗ, ٘زٖ اٌؼ١ٕاخ تٕفظ اٌطش٠مح اٌرٟ ػٍِٛد تٙا ػ١ٕاخ أٌّعّٛػٗ اٌصاٌصح 

 لثً اٌثذء تأظشاء اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّغرؼشػاخ اٌعشش١ِٛح فمذ ذُ صسع إؽثاق ِٓ أواس اٌٛعؾ اٌّغزٞ :انًستعًرات وعذها

تؼذ٘ا ذُ ذؽذ٠ذ , (ٔرائط ِٛظثٗ)تٛاعطح الأشٛؽح ٌغشع اٌرأوذ ِٓ ٚظٛد اٌعشاش١ُ اٌّغثثح ٌفغاد اٌٍؽَٛ أٚ اٌرغُّ اٌغزائٟ

ًِ ِٓ ٚعؾ ِاء اٌثثرْٛ اٌغائً  (1) تأخز,(8)ًِ ؼغة ؽش٠مح ِا٠ٍض ١ِٚضسا/إػذاد اٌّغرؼّشاخ ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج

ًِ ِٓ اٌّاء اٌّمطش اٌّؼمُ ٚتاعرخذاَ ِاوشٚتا٠ث١د (9)ٚاٌّرؼّٓ ػ١ٕح اٌٍؽُ تٛاعطح ِا٠ىشٚ تا٠ث١د ِؼمّح ٚأػ١ف إٌٝ

)ظذ٠ذج ؼؼشخ ػذج ذخاف١ف ػشش٠ح ِٓ
1

10)اٌٝ(10
10

 ًِ ِٓ اٌرخف١ف الأٚي ٌٚغا٠ح 0.02))شُ ٚصػد خّظ لطشاخ, (
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10)اٌرعف١ف اٌؼاشش
10

-10
1

دلائك ٚؼظٕد الإؽثاق ٠ظٛسٖ ِمٍٛتح  (10)ػٍٝ ٚعؾ الاواس اٌّغزٞ ٚذشود ٌرعف ِذج( 

ٚفٟ ا١ٌَٛ اٌراٌٟ ذُ اٌرؽشٞ ػٓ  ّٔٛ اٌّغرؼّشاخ ِٚٓ شُ أرماء اٌطثك أٌضسػٟ رٚ اٌرخف١ف .  عاػح24ٌّٚذج ° 37َ))تذسظح

ِغرؼّشج ٌىً لطشج ِٓ اٌمطشاخ اٌخّغح  (10-30)اٌؼششٞ الأِصً ٚاٌزٞ ذرشاٚغ أػذاد اٌّغرؼّشاخ إٌا١ِح ف١ٗ ِٓ

ِؼشٚتح فٟ ِمٍٛب  (50)اٌّضسٚػح فٟ اٌطثك ٚؼغة أػذاد اٌّغرؼّشج اٌى١ٍح ٚأخز اٌّؼذي ٌٙا شُ ػشب فٟ ػذد اٌمطشاخ

ذُ أظشاء اٌرؽ١ًٍ الإؼظائٟ ٚفمٗ إٌظاَ الإؼظائٟ , ًِ ِٓ ػ١ٕح اٌٍؽُ /اٌرخف١ف ٌٍؽظٛي ػٍٝ ػذد ِغرؼّشاخ اٌعشاش١ُ 

(2000,SAS)(9) .

اننــــتـــــائــــــــج 

ٌٍؽُ اٌّفشَٚ اٌّفؽٛطح خلاي ِذج أظشاء اٌثؽس اٌرٟ وأد  ظٙشخ ٔرائط اٌذساعح اْ وافح ّٔارض عائً اٌرخف١ف     ا

ؼ١س واْ ِؼذي اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّعّٛػح الأٌٚٝ ٚاٌّرؼّٕح ٌؽُ ِفشَٚ فمؾ تذْٚ  (1)ا٠عات١ٗ ٚوّا ِث١ٓ فٟ ظذٚي سلُ

د٘ٓ 
9

9.6x10 ٖ2.2 ًِ ٚتخطا ل١اعٟ تٍغ/ ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشx10
9

إِا ِؼذي اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّعّٛػح اٌصا١ٔح ,

ٚاٌّرؼّٕح د٘ٓ ِفشَٚ فمؾ 
9

5.5x10ٖٚتخطا ل١اعٟ تٍغ / ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّش ًِ
9

x101.7 ٌٍّٚعّٛػح اٌصاٌصح اٌّرؼّٕح 

1.1x10 تٍغ ِؼً اٌؼذ اٌعششِٟٛ 5%) )ٔغة خٍؾ د٘ٓ
9

1x10ًِ ٚاٌخطأ اٌم١اعٟ ٌٙا واْ / ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج 
9

  

1.3x10 واْ ِؼذي اٌعششِٟٛ ٌٙا10%))اٌّعّٛػح اٌشاتؼح اٌرٟ وأد ٔغثح خٍؾ اٌذ٘ٓ ف١ٙا ,
8
 ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشج  

9.2x10ًِ تخطأ ل١اعٟ /
7

تٍغ ِؼذي اٌؼذ اٌعششِٟٛ   (20%)إِا اٌّعّٛػح اٌخاِغح ٚالأخ١شج ٚاٌّرؼّٕح ٔغثح د٘ٓ  , 
8

1.3x106.4ًِ تخطأ ل١اعٟ /  ٚؼذج ذى٠ٛٓ ِغرؼّشجx10
7

أظٙشخ ٔرائط اٌرؽ١ًٍ الإؼظائٟ ٚظٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛح  .

ت١ٓ اٌّعّٛػح الأٌٚٝ ٚاٌصا١ٔح ٚوزٌه ٚظٛد فشق إؼظائٟ ِؼٕٛٞ ٚتٕفظ اٌّغرٜٛ ت١ٓ وً ِٓ  (p<0.05)ٚتّغرٜٛ  

 ,10% ,20%) أٞ ِعا١ِغ ٔغة خٍؾ اٌذ٘ٓ اٌّخرٍفح ,اٌّعّٛػح الأٌٚٝ ٚاٌصا١ٔح ِٓ ظٙح ٚت١ٓ اٌّعا١ِغ اٌصلاشح الأخشٜ

ٌٚىٓ أظٙش ٚظٛد أخفاع ٚتفاسق وث١ش فٟ اػذد اٌعشاش١ُ  ت١ٓ ٘زٖ اٌّعا١ِغ ؼ١س ٠ؼذ ٘زا الأخفاع ِّٙا ِٓ  (%5

د٘ٓ ِٚعّٛػح ( 5%)خظٛطا ت١ٓ ِعّٛػح خٍؾ , إٌاؼ١ح اٌظؽ١ح ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أٗ ٌُ ٠ىٓ ُِٙ ِٓ إٌاؼ١ح الاؼظائ١ح

 .  ( 1)د٘ٓ ٚوّا ٘ٛ ِث١ٓ فٟ اٌشىً سلُ  (20%) ٚ(10%)ٚتذسظح الً ت١ٓ ِعّٛػرٟ خٍؾ  (%10)

. انمياسي نكم يجًوعة يوضح يعذلات انعذ انجرثويي نًجاييع خهط يختهفة ين انهحى وانذهن يع انخطأ ( 1)جذول رلى 
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انًنـــــــــــــــــــالشة 

اْ اٌرٍٛز اٌؽاطً ٌٍزتائػ فٟ اٌّعاصس ٔر١عح اٌرّاط اٌّثاشش ٚغ١ش اٌّثاشش ِغ ظٍٛد٘ا اٌٍّٛشح تّؽر٠ٛاخ اٌمٕاج اٌٙؼ١ّح    

 (11,10)أٚ ػٓ ؽش٠ك أ٠ذٞ اٌؼا١ٍِٓ فٟ اٌّعاصس ٚظشٚف اٌخضْ ٚإٌمً ٌٙزٖ اٌٍؽَٛ أدخ إٌٝ أرشاس ٚص٠ادج ذٍٛز اٌٍؽَٛ 

ٚاعرٕادا إٌٝ ِااشاسخ إ١ٌٗ ٔرائط ٘زٖ اٌذساعاخ ٠ّىٓ اعرٕراض اْ ِا لذ ذُ ذغع١ٍٗ ِٓ ٔغة ػا١ٌح ٌٍؼضي اٌعششِٟٛ فٟ ٘زٖ 

اٌذساعح ذّصً ِؤشش ُِٙ ٌٍرٍٛز اٌؼاَ ٚد١ًٌ ػٍٝ عٛء اٌّغرٜٛ اٌظؽٟ اٌزٞ أٔرعد ف١ٗ ٘زٖ اٌٍؽَٛ ٚاٌزٞ لا٠ٕطثك ِغ 

اٌششٚؽ اٌظؽ١ح اٌّٛطٝ تٙا ِٓ لثً إٌّظّاخ اٌظؽ١ح اٌذ١ٌٚح ٠ٚؼضٜ اٌٝ اٌرٕٛع فٟ ِظادس اٌٍؽَٛ اٌّثاػح فٟ ِؽاي 

اٌعضاسج خلاي فرشج اٌثؽس تالإػافح إٌٝ عٛء اٌطشق اٌّرثؼح فٟ ؼفع ٚػشع ٘زٖ اٌٍؽَٛ ٚاشش ذذٟٔ ِغر٠ٛاخ إٌظافح ٌٙزٖ 

ؼ١س  ((10-20%ٌمذ ت١ٕد ٘زٖ اٌذساعح اْ أفؼً ٔغثح خٍؾ ٌٍذ٘ٓ ٟ٘ ت١ٓ  ( 12)اٌّؽاي فٟ ص٠ادج ِغر٠ٛاخ ذٍٛز اٌٍؽَٛ 

ععً فٟ ٘اذ١ٓ اٌّعّٛػر١ٓ الً ِؼذلاخ ٌٍؼذ اٌعششِٟٛ ِٓ تالٟ اٌّعا١ِغ اٌرٟ ظشٜ اعرخذاِٙا فٟ ٘زٖ اٌذساعح ٚ٘زا ٠رفك 

وّا أٚػؽد ٘زٖ اٌذساعح ٚظٛد أخفاع فٟ ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ت١ٓ ِعا١ِغ اٌخٍؾ اٌّخرٍفح ٌٍذ٘ٓ . ( 13)ِغ ِا ععٍٗ 

اْ اٌذ٘ٓ ١ٌغد ٌٗ خاط١ح ٌٍؽّا٠ح , ِغ اٌٍؽُ ػٓ ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّعّٛػر١ٓ اٌٍؽُ اٌخاٌض تذْٚ د٘ٓ ٚاٌذ٘ٓ فمؾ 

ٌٚىٓ ػٕذِا ذىْٛ ٔغثح اٌذ٘ٓ ِٕخفؼح  ( 14)ػذ ّٔٛ اٌثىرش٠ا تؽذ راذٗ ٚرٌه ٌىٛٔٗ لا٠غرط١غ اخرشاق ظذاس اٌخ١ٍح اٌثىر١ش٠ح 

٠ؼرمذ أٗ ٠ؽظً ذشو١ض ٚذأش١ش ٍِؽٛظ ٌؼًّ أٚ ٚظٛد الأؼّاع أٌذ١ٕ٘ٗ اٌؽشج فٟ ِض٠ط اٌٍؽُ اٌّفشَٚ  ( %20-%5)

لا ؼ١س ِؼشٚف ػٓ ٘زٖ الاؼّاع اٌذ١ٕ٘ح ذأش١ش٘ا اٌّؼاد ٌّٕٛ ٚفؼا١ٌح اٌثىرش٠ا,ٚاٌّخٍٛؽ ِغ اٌشؽُ أٚ اٌذ٘ٓ تٕغة ِؼ١ٕٗ

إٌٝ اْ اؼذ أُ٘ ٚالٜٛ الأؼّاع اٌذ١ٕ٘ح اٌّصثطح ٌؼًّ اٌثىرش٠ا ٘ٛ ؼاِغ   (Wang& Johnson 17)وّا أشاس. ( 16,15)

ا١ٌى١ٍغشٚي ٘ٛ اؼذ ِىٛٔاخ اٌذْ٘ٛ . ( beef)ٚاٌزٞ تٛظذ ترشاو١ض ػا١ٌح فٟ د٘ٓ اٌٍؽُ أٌثمشٞ  ( stearic acid)اٌغر١ش٠ه 

اٌؽ١ٛا١ٔح ٚاٌزٞ ٠ٛظذ ؽث١ؼ١ا ف١ٙا ٌٚىٓ تى١ّاخ ل١ٍٍح تالإػافح إٌٝ اٌى١ٍ١غشٚي اٌزٞ ٠ٕرط ِٓ اٌثىرش٠ا ٔفغٙا ٔر١عح ػ١ٍّاخ 

٠ؼًّ اٌى١ٍ١غشٚي ٚذؽد . ( 19,18)اٌرؽًٍ اٌثىر١شٞ ٚوزٌه ٘ٛ اؼذ ٔٛاذط ػ١ٍّاخ اٌرؽطُ الا٠ؼ١ح ٌخلا٠ا اٌذْ٘ٛ اٌؽ١ٛا١ٔح

ظشٚف ِؼ١ٕح ٚترأش١ش ِمٛٞ ِٚؤاصس ٌٛظٛد الأؼّاع اٌذ١ٕ٘ح اٌؽشج وؼاًِ ِصثؾ ٌٍّٕٛ اٌثىر١شٞ ٚ٘زا ِا٠فغش أخفاع 

ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌّعا١ِغ اٌخٍؾ اٌّخرٍفح تالإػافح إٌٝ اٌّعّٛػح اٌصا١ٔح ٚاٌّرؼّٕح اٌذ٘ٓ اٌخاٌض تذْٚ خٍؾ ػٓ 

ٌمذ ت١ٕد اٌذساعح ػذَ ٚظٛد فشٚق . 21,20))ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ٌٍّعّٛػح الأٌٚٝ اٌؽاٚٞ ػٍٝ ٌؽُ ِفشَٚ تذْٚ خٍؾ 

ٌٚىٓ ٕ٘ان  (%20,%10,%5)ِؼ٠ٕٛح ِّٙح ِٓ إٌاؼ١ح الاؼظائ١ح ٌّؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ت١ٓ ِعا١ِغ اٌخٍطح اٌّخرٍفح

-500.000)اْ أخفاع اٌؼذ اٌعششِٟٛ تّمذاس. أخفاػاً ِّٙاً ِٓ إٌاؼ١ح اٌظؽ١ح  لاػذاد اٌعشاش١ُ ت١ٓ ٘زٖ اٌّعا١ِغ اٌصلاشح

ًِ ستّا لا ٠شىً فاسق ِؼٕٛٞ ُِٙ ِٓ إٌاؼ١ح الاؼظائ١ح ٌٚىٕٗ تاٌرأو١ذ ٌٗ ذأش١ش ُِٙ ِٓ إٌاؼ١ح /خ١ٍح تىرش٠ح (100.000

٠ّىٓ ٌـ  ( O157:H7)اٌظؽ١ح خظٛطا إرا ِا ػٍّٕا اْ تؼغ ظشاش١ُ اٌرغُّ اٌغزائٟ والا٠شش٠ش١ا اٌم١ٌٔٛٛح ِٓ إٌّؾ 
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ِٓ ٕ٘ا ٠رؼػ ٌٕا أ١ّ٘ح أخفاع . ( 22)خ١ٍح تىر١ش٠ح ِٕٙا إؼذاز ؼاٌح إطاتٗ تاٌرغُّ اٌغزائٟ فٟ الإٔغاْ ( 1000-100)

ِؼذلاخ اٌؼذ اٌعششِٟٛ ِٓ إٌاؼ١ح اٌظؽ١ح ت١ٓ ِعا١ِغ اٌخٍؾ اٌّخرٍفح ؼرٝ ٌٛ ٌُ ٠ىٓ ٌٗ ذأش١ش ِؼٕٛٞ ُِٙ ِٓ إٌاؼ١ح 

.                       الاؼظائ١ح 
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